Elternkurs
,,Kinder im Blick”

Ein Kurs fir Eltern in Trennung
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Elternkurs ,, Kinder im Blick”

,Kinder im Blick” ist ein standardisierter Kurs fir getrennt
lebende Eltern, der seit 2016 auch vom Kinderschutzbund
Kdln angeboten wird. Der Kurs bietet neben der Beratung
andere Maglichkeiten, Eltern in Trennungssituationen zu
unterstitzen und ihre Kinder nachhaltiger vor problema-
tischen Folgen der Trennung ihrer Eltern zu schitzen.

Er soll den Eltern und vor allem den Kindern Erleichterung
im Umgang mit dieser oft schwierigen Situation verschaffen.

Der Kurs besteht aus 7 Gruppenabenden & 3 Stunden in ei-
ner Gberschaubaren Gruppe mit max. 10 Teilnehmer*innen.
An jedem Kurs kann nur jeweils ein Elternteil teilnehmen.
Die Teilnahmegebihr betragt 35,- Euro pro Kurs, eine
Kostenbefreiung ist maglich.

Der Kurs wird von zwei zertifizierten Trainer*innen geleitet.

Entwickelt wurde der Kurs auf der Grundlage der Tren-
nungs- und Scheidungsforschung von einem Forschungs-
team von Professorin Dr. Sabine Walper und Team von der
Ludwig-Maximilians-Universitat Minchen in Kooperation
mit dem Familien-Notruf Minchen e.V..




