Stadt Kéln

Stadtische Familienberatung/

Kl NPERSCHUTZ-ZENTRUNMN Schulpsychologischer Dienst

Koln, den 8.Juni 2017

Einladung zum gemeinsamen Pressegesprach der Familienberatung der Stadt
Koln und der Familienberatungsstelle des Kinderschutz-Zentrums Kdln

Datum: Montag, den 19.Juni, 11.00 Uhr,

Ort: Kinderschutzbund/ Kinderschutz-Zentrum Kéln,
50968 Koln, Bonner StralRe 151, 1.Stock
(Zufahrt nur Uber Koblenzer Stral3e; bei Parkproblemen ggf. Parkplatze
bei Rewe oder Aldi)

Neuer Elternkurs ,,Kinder im Blick“ hilft Kindern und Eltern in Trennung
Mehrere Kursanbieter seit einiger Zeit auch in KéIn

,Kinder im Blick® ist ein standardisierter Kurs fur Eltern in Trennung, der seit 2016 von
verschiedenen Beratungsstellen auch in KoIn angeboten wird. Entwickelt wurde er aus
Erkenntnissen der Forschung zu den Folgen von Trennung fur Kinder (Prof. Dr. Sabine Walper
und Team von der Ludwig-Maximilians-Universitat Miinchen) sowie der Beratungspraxis in
Trennungsfamilien (Familien-Notruf Minchen e.V.)

Der Kurs wird angeboten, um Eltern dabei zu unterstitzen, ihre Kinder besser vor den
problematischen Folgen der Trennung zu schiitzen. Oftmals wiinschen sich Eltern in
Trennungs- und Scheidungskonflikten etwas, das Uber individuelle Beratung hinausgeht: Ein
Training, das ihnen praxisnahe Hinweise und konkrete Umsetzungen im Umgang mit der
Trennungssituation gibt. ,Kinder im Blick“ wurde als Gruppenangebot entwickelt, weil sich
der Austausch in der Gruppe fir das Eintiben neuer Kompetenzen und die Umsetzung in die
Praxis als besonders hilfreich erwiesen hat.

Um das Angebot unabhangig von der jeweiligen Konfliktdynamik wahrnehmen zu kénnen,
nehmen Elternteile an unterschiedlichen Kursen teil. Damit diese Moglichkeit gewahrleistet
ist, kooperieren mehrere kursanbietende Beratungsstellen in K6ln miteinander. Seit 2016
haben die Familienberatung der Stadt KdIn und das Kinderschutz-Zentrum Kaéln Erfahrungen
mit dem neuen Kursangebot gesammelt und festgestellt, dass es eine hilfreiche Ergdnzung
der Hilfen fur Familien in Trennung in KoIn darstellt. Deshalb soll das Angebot einer breiteren
Offentlichkeit vorgestellt werden.

Uber das Konzept, Wirkungen und Erfahrungen mit dem neuen Elternkurs sprechen mit
Ihnen:

Andreas Hamerski Leiter der Familienberatung der Stadt Koln

Tobias Dahm Familienberater und Kursleiter ,Kinder im Blick“ der
Familienberatung der Stadt Koln

Renate Blum-Maurice Fachliche Leiterin des Kinderschutz-Zentrum Koéln und

Kursleiterin ,Kinder im Blick®

Pressekontakt: Jochen Muth, Tel: 0221/5 77 77-14, Mobil: 0160/96 63 60 34



